
活動時間・活動内容

月：16時50分～トレーニング

火：15時50分～ 稽古
（トレーニング）

水：15時50分～ 稽古
（トレーニング）

木：15時50分～ 稽古
（トレーニング）

金：15時50分～ 稽古
（トレーニング）

土：９時00分～ 稽古
（トレーニング）

日：休養日・出稽古

目 標

部訓

・どんな時も前向きに

・周りの人たちへの感謝を忘れない

・自分の行動に自信を持つ

・法令，校則を遵守

・目標を達成するために努力する

近年の実績

特になし

全
国
大
会

出
場
!!


